
 Magen- und 
Darmspiegelung

DIALYSE- UND APHERESEZENTRUM  
AMBULANTE CHEMOTHERAPIE



Eine Diagnostik des Magen-Darm-Traktes kann bei 
vielen Erkrankungen notwendig sein. 

Was ist eine Magenspiegelung? (Gastroskopie)

Die Magenspiegelung ist eine Untersuchungs- 
methode mit einem Endoskop für Speiseröhre,  
Magen und obere Dünndarm-Abschnitte. 
Diese Untersuchung sollte durchgeführt werden bei 
- Oberbauchschmerzen,
- Sodbrennen,
- Bluterbrechen,
- Teerstuhl,
- Gewichtsverlust. 

 
Was ist eine Darmspiegelung? (Koloskopie)

Die Darmspiegelung ist eine Untersuchungsmethode, 
bei der mithilfe des flexiblen Endoskops die Schleim-
haut vom Dickdarm (Kolon), Enddarm und dem unte-
ren Ende des Dünndarms (terminales Ileum) beurteilt 
werden kann. Eine Darmreinigung ist zuvor durch 
Einnahme einer speziellen Trinklösung erforderlich. 
Diese Untersuchung sollte durchgeführt werden bei 
- Blut im Stuhl,
- Stuhlgangsveränderungen,
- chronischem Durchfall,
- Bauchschmerzen,
- Gewichtsverlust,
- bei familiären Risikofaktoren,
- als Vorsorgeuntersuchung ab dem 55. Lebensjahr. 

Liebe Patientin



Was ist eine Vorsorgekoloskopie?

Ab dem 55. Lebensjahr können kostenlose Vorsorge-
koloskopien durchgeführt werden. Diese ermöglichen 
bei beschwerdefreien Patienten die derzeit sicherste 
Diagnostik zum Ausschluss von Polypen, den Vorstufen 
von Darmkrebs, und der eigentlichen Erkrankung.

Gut zu wissen:

	 Vor einer Untersuchung findet ein Vorgespräch 
statt, in dem wir Sie über die Gastroskopie oder die 
Koloskopie und die hierzu notwendigen Vorbereitungen 
aufklären.

	 Die Untersuchung erfolgt mit einem Endoskop.  
Dies ist ein Gerät mit einer kleinen Kamera, die am 
Ende eines dünnen Schlauchs angebracht ist. So kann 
der Arzt den Darm von innen betrachten.

	 Auf Wunsch werden die Untersuchungen unter  
Verabreichung eines kurz wirksamen Betäubungs- 
mittels durchgeführt. Während der Magen- oder 
Darmspiegelung können Gewebeproben (Biopsien) 
entnommen und Polypen mittels Schlinge abgetragen 
werden.

	 Häufig können wir Ihnen schon nach Abschluss der 
Untersuchung die Diagnose nennen und eine Behand-
lung einleiten. Die endgültige Diagnose ist jedoch erst 
nach dem Ergebnis der Gewebeprobe möglich. Dieser 
Befund wird Ihrem Hausarzt kurzfristig mitgeteilt.

Lieber Patient 



Dr. Evelyn Luhrenberg
Fachärztin für Innere  
Medizin, Tätigkeits- 
schwerpunkt Endoskopie  
des Magen-Darm-Traktes

Unsere Leistungen für Sie:

	 Diskrete und angstfreie Atmosphäre
	 Diagnostische und Vorsorge-Darmspiegelung
	 Zertifizierte Hygiene- und Qualitätskontrolle

58455 Witten, Pferdebachstr. 29

Praxis 	 (02302) 914 18-0 und -11
Dialyse 	 (02302) 914 18-12 
Apherese	 (02302) 914 18-21 
Onkologie 	 (02302) 914 18-15 
Fax		 (02302) 914 18-40
Mobil	 0174 3139277
		  (nur SMS & WhatsApp) 

termine@gim-witten.de
info@gim-witten.de
www.gim-witten.de
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Sprechstunden:  

Mit Voranmeldung:
Mo bis Do 7:30 – 17:00 Uhr,  
             Fr 7:30 – 15:30 Uhr
Ohne Voranmeldung: 
Akut-Sprechstunde  
8:00 – 8:30 Uhr und  
12:00 – 12:30 Uhr

Wir sind zertifiziert  
gemäß QEP®- 
Zertifizierungsverfahren.


